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Cursus Reanimeren 

Na de zomervakantie bieden wij weer een 
reanimatietraining aan. De deelnemers 
aan de vorige training waren erg 
enthousiast. Mocht u zich willen opgeven 
dan kunt u dat doen bij de assistentes. Het 
is reuze nuttig als zoveel mogelijk mensen 
in Makkum en omgeving kunnen 
reanimeren. Want bij een hartstilstand 
geldt nog steeds dat elke seconde telt! 

Epipen of Jext 

Ja hoor, de insecten worden weer actief! 
Bent u een allergisch voor insecten en 
daardoor gebruiker van de Epi-pen of 
Jext?  

Dan is dit het moment om de 
houdbaarheid van de spuit te controleren 
en eventueel een nieuwe aan te vragen. In 
tegenstelling tot veel medicatie neemt bij 
deze spuiten de werkzaamheid flink af na 
de houdbaarheidsdatum 

Nieuwe medewerkers 

Vanaf juni moeten er natuurlijk opvolgers 
voor Riet komen. We hebben 2 
enthousiaste doktersassistentes 
aangenomen die eerder al stage hebben 
gelopen in onze praktijk en graag terug 
wilden komen. In juni begint Emma 
Dobber en in juli begint Elena Terveer. 
Elena stelt zich hiernaast alvast voor.  

Daarnaast begint 16 juni de nieuwe 
huisarts in opleiding, Judith Plantinga. 
Dokter Plantinga zal het laatste jaar van 
haar huisartsenopleiding in onze praktijk 
doen. We gaan vragen of de nieuwe 
gezichten zich in de volgende nieuwsbrief 
willen voorstellen. 

Online patiënten omgeving 

Gezondheidscentrum Makkum maakt 
gebruik van een digitale patiënten 
omgeving (portaal). Hier kunt u online 
afspraken maken bij de huisarts of voor 
het bloedprikken. Daarnaast kunt u uw 
herhaalmedicatie bestellen, uw dossier 
inzien en online een vraag stellen. 

Voor de patiënten omgeving heeft u een 
account nodig. Deze kunt u via onze 
website www.gcmakkum.nl aanmaken. Na 
het aanmaken van een account kunt u bij 
de balie komen voor de verificatie en 
ondertekening van het 
toestemmingsformulier.  

 

                

           

 

Riet gaat met pensioen 
 
Na meer dan 40 jaar gewerkt te hebben voor de huisartsen van Makkum, gaat Riet met 
pensioen. Riet is in die jaren een steunpilaar geweest voor onze praktijk, maar ook voor 
veel patiënten.  
 
Vrijdag 2 juni gaan we het afscheid van Riet vieren. Op uitdrukkelijk verzoek van Riet 
doen we dit op de praktijk. U bent tussen 14.00 en 16.00 uur van harte uitgenodigd om 
Riet gedag te komen zeggen en een kopje koffie met haar te drinken en een stukje taart 
te eten. Na 16.00 uur hebben haar collega’s een verrassend uitje voor Riet 
georganiseerd. Vanwege de receptie zal op deze vrijdag de afhaaltijd van de medicatie 
worden vervroegd van 15-16 uur!  

 

Elena Terveer 

 

Graag stel ik mij even voor aan jullie. Mijn 
naam is Elena en vanaf 1 juli mag ik het 
team versterken in het Gezondheidscentrum 
Makkum. Samen met mijn vriend en zoontje 
van 6 maanden wonen wij in Sneek. Ik kijk er 
ontzettend naar uit om aan de slag te gaan. 
10 jaar geleden heb ik de kneepjes van dit 
vak mogen leren tijdens een stage in het 
Gezondheidscentrum Makkum. Ondertussen 
heb ik 8 jaar aan ervaring opgedaan en zal ik 
met enthousiasme starten in deze fijne 
praktijk. Ik ben te vinden op de maandag, 
dinsdag en donderdag. 

 

Welzijnsmarkt 23 september 
van 10.00-14.00 uur in Sûnhus 
en FysioMaks te Makkum 

Op 23 september organiseren wij samen 
met FysioMaks en thuiszorg Antonius een 
welzijnsmarkt voor Makkumers. 

Locatie: Sûnhûs en FysioMaks Makkum 

Inmiddels hebben zich al 12 partijen 
aangemeld voor een standje, waaronder 
de deelwinkel, de bibliotheek, de 
gemeente, het cultureel podium, hospice 
de kime en thuisbegeleiding Antonius. 
We streven naar de 20 informatie 
standjes. Noteert u alvast de datum in 
uw agenda? 

En kent u een vrijwilligersorganisatie of 
welzijnsorganisatie die actief is in 
Makkum en ook aanwezig wil zijn? Meld 
dit bij de doktersassistente. 

 

 


