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NIEUWSBRIEF

Sltinhis, gezondheidscentrum Makkum

Sitnh{s op 15 november alleen
bereikbaar voor echte
spoedgevallen.

Huisarts Boudewijn Dierick mag op deze
dag zijn proefschrift verdedigen in het
academiegebouw te Groningen. Dokter
Dierick hoop te gaan promoveren op het
onderwerp “Digital strategies to promote
adherence to medication in asthma and
COPD” (Digitale strategieén om de
therapietrouw bij astma en COPD te
verbeteren). We gaan met het hele team
naar deze promotieceremonie en het
georganiseerde symposium vooraf. Alleen
voor echte spoedgevallen is er wel een
waarnemend huisarts en
(apotheek)assistente in het
gezondheidscentrum aanwezig.

Nieuwsbrief 1 jaar

Een jaar geleden zijn we begonnen met
deze nieuwsbrief. Heeft u vragen of
opmerkingen? Mail het naar
info@gezondheidscentrummakkum.nl

Afscheid Aagje & Siebe Stellingwerff

In de Coronatijd was Aagje reeds met
pensioen gegaan, maar de 2 jaar hierna
heeft ze nog veel ingevallen in de praktijk.
Aagje heeft eerst bij dokter Jansen en
dokter Steenhuizen gewerkt en daarna
vele jaren in het gezondheidscentrum.
Aagje stond altijd voor de patiénten en
haar collega’s klaar en we zullen haar
missen nu ze definitief gestopt is.

Snel nadat dokter Dierick de praktijk van
dokter Jansen had overgenomen kwam
Siebe in dienst van het
gezondheidscentrum als boekhouder. De
huisartsenzorg in Nederland veranderde
sinds 2006 heel snel, en Siebe heeft vanaf
het begin ervoor gezorgd dat de
administratie van het
gezondheidscentrum op orde was. Wij
zullen deze wijze steunpilaar van onze
praktijk ook zeer missen.

E-health in het SGnhds.
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Minder dan een dag

Een dag tot een week

Vanaf 1 november is het gezondheidscentrum gaan samenwerken met Quin. Het bedrijf
Quin is een ICT bedrijf dat met kunstmatige intelligentie (A.l.) slimme oplossingen
bedenkt om de steeds verdere toenemende zorgvraag in Nederland goed het hoofd te
bieden. Het invoeren van digitale hulpmiddelen is een proces dat een aantal jaren
geleden is begonnen en dat, na onze overtuiging, de komende jaren een grote vlucht
gaat nemen. We denken dat eHealth heus niet de oplossing voor alle problemen in de
zorg is, maar we denken ook dat het verstandig is om steeds aan te sluiten bij de

nieuwste ontwikkelingen.

We gaan starten met de symptoomchecker. Vanaf 6 november kunnen bijna alle
afspraken voor de huisartsen en de praktijkondersteuners gemaakt worden via de app:
uwzorgonline. Deze app kunt u makkelijk downloaden en het registreren is nu heel
makkelijk via uw DigiD. Zo gauw u een afspraak wilt maken wordt u eerst een aantal
vragen gesteld door het programma van Quin. Nadat u deze vragen doorlopen hebt
kunt u een afspraak maken op een door u gewenst tijdstip. De symptoomchecker is een
dusdanig slim programma dat het in een aantal gevallen u al tips kan geven hoe te
handelen. In sommige gevallen is een afspraak maken dan al niet meer nodig.

We verwachten dat door gebruik te maken van dit programma u makkelijker en beter

een afspraak kunt maken of aan de door u gewenste informatie kan komen. Daarnaast
verwachten we dat op deze manier het aantal telefoontjes naar de praktijk minder zal

worden waardoor de assistentes weer meer tijd hebben voor andere zaken.

We raden dus iedereen aan om de app van uwzorgonline te gaan gebruiken en het
nieuwe systeem te gaan uitproberen. Het zal in het begin voor ons allemaal even
wennen zijn maar we denken dat het na verloop van tijd een hele verbetering zal zijn.
En, oh ja, mocht het niet lukken dan kunt u altijd nog doorverbonden worden met de

assistente...

Griepprik 2023

Deze week zijn weer bij een kleine 1000
patiénten in Makkum de griepprik gezet. Het
was weer een gezellige drukte op dinsdag-
en woensdagmiddag. Na een paar jaar,
vanwege de Corona crisis, gebruik te hebben
gemaakt van de sporthal, waren we blij dat
we de vaccinaties weer gewoon in de
praktijk konden zetten. Mocht u het gevoel
hebben dat u ook in aanmerking zou
moeten komen voor de griepprik, en u hebt
toch geen oproep van ons gehad, neem dan
vooral even contact op met een van de
assistentes.

Inloopspreekuur Gebiedsteam

ledere donderdagochtend in de oneven
weken van 10.00-12.00 uur in het SGnh(s
te Makkum. Je kunt bij een
gebiedsteammedewerker terecht voor
vragen over onder andere mantelzorg,
zelfredzaamheid, thuisbegeleiding, werk,
vrijwilligerswerk, daginvulling, financién,
bijstand, schulden, opvoeding en
onderwijs. De gebiedsteammedewerker
denkt met je mee en kijkt naar de
mogelijkheden of verwijst door.



